ZAKLADNI SKOLA, BRNO, KOSINOVA 22, PRISPEVKOVA
ORGANIZACE

SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM
PRO PRIPRAVNOU TRIDU ZAKLADNI SKOLY

SVP pro piipravnou tiidu je ptilohou SVP ,,Skola pro Zivot*

Brno, 1. 9. 2019



ODSAN.. .. 2
1 Identifikacni Udaje .....ccviiiiiiiiiic e 4
2 Charakteristika pripravné tridy ........occoiiiiiiiiiie e 5
3 Charakteristika vzd€lavaciho programu............cccccoviieiiiiiiiiiniieee e 6
4 Podminky VZAEIAVANT........cccouiiiiiiiii s 7
4.1  Materidlni pOAMINKY .....cvveiiiiiiiiiiiiiii e 7
A AL 11015 2 WO 7
4.3 Psychosocialni podminky .........cccoceeiiiiiieiiiiiciee e 7
4.4  Casova a programova organizace VZAEIAVAN............ccoeveveververeererereeeseies e, 8
441  Denni PrOQIAM.......ccouiiiuiiireeirieitee s esee et e e reesne e nnneens 8

45  Rizeni pHPravné Ay .......cc.co.eveeeeeeeeeeseeesesesseesessessessessessessessssesses s ses s senses s ssssnnen, 9
4.6 Personalni ZajiStENT .......ceiveiiiiiiieiic s 9
4.7 SPOIUPTACE S TOAICT .evvvveiiieiieiieiiee e 9
4.8 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami..........cccvevvviriiieeiiiieiiinenne, 10
4.8.1  Vzdélavani déti nadanych ..o 10

4.9  Organizace VZAEIAVANI.........ccoiiiiiiiiii i 10
4,10 Kritéria pfijimani déti a jejich zatfazovani do piipravné tiidy .........ccccovviiiiiiininnnnns 11
4.11 Pojeti a cile vzdeélavani v pripravneé tride ..........oooviiiiiiiiiii e 11
4,12  KIHCOVE KOMPELENCE ...cvvivviiieiiiiiesiieie ettt nb e 12
4.12.1 Kompetence K UCENT .......eiiviiiiiieiiiieiieee e 12
4.12.2 Kompetence k feseni problEémull...........ccccviviiieiiiiiiieiicc e 12
4.12.3 Kompetence KomuniKativiid ........ccoociiiiiiiiiiiciii e 12
4.12.4 Kompetence socialni a personalni..........cccocviiieiiiiiiiiiiiiiie s 13
4.12.5 Kompetence ¢innostni a obCanskeé ...........cccoiviiiiiiiiiiiii 13

S VZdClAvaci 0bSaN .......ccviiiiiii s 15
9.1 VZACIAVACT OBIAS...cviiiiiiiiiiicii s 15
5.1.1  Dit€ @JEho t€lO ..vviiiiiiieiii e 15
512  Dit€ ajeho pSYChiKa .......ccuiiiiiiiiiiiiiice e 17
5.1.3  Dit€ aten druhy ..occvoiiiiiiiiiiiieee s 21
5.1.4  Dit€ @ SPOIECIIOST ....eeeirieiiiiiiesiee et 22
D15 DI @ SVEL.uiiiiiiiiiiiiiieii e 23

5.2 Metody a fOrmy PIACe......c.ciiiiiiiiiiieiiiiie i 24



B3 EVAIUACE . ...ttt e ——— 24
a1 00) o - I T TP 26
) a1 00) o - I oIS PR 32



1 Identifika¢ni udaje

Nazev vzdélavaciho programu:

Skola pro Zivot - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Skolni vzdélavaci program Skola pro zivot byl zpracovan podle RVP ZV (verze platna od
1. 9. 2015)

Udaje o $kole:

Nazev Skoly: Zakladni skola, Brno, Kosinova 22, ptispévkova organizace
Adresa Skoly: Kosinova 22, 612 00 Brno

Reditelka §koly: Mgr. Jana Loubova
Zastupkyné $koly: Mgr. Romana Jahiidkova

Kontakty:

Telefon: +420 549 211 136
web: www.zskosinova.cz
e-mail: zs.kosinova@email.cz

ICO: 62 157 108
1Z0: 062 157 108
REDIZO: 600 108 171

Zrizovatel Skoly:
Statutarni mésto Brno, MC Brno — Kralovo Pole
Palackého tf. 59, 612 93 Brno

Kontakty:

Telefon: +420 541 588 111

web: www.brno.cz/kralovo_pole
e-mail: podatelna@krpole.brno.cz

Koordinator SVP: Mgr. Marcel Novacek

Platnost dokumentu od 1. 9. 2019 5
SVP byl projednan na pedagogické rad€ 31. 8. 2016 a Skolskou radou 30. 8. 2019

C.j.: 372007

Mgr. Jana Loubova razitko Skoly
feditelka Skoly



2 Charakteristika pripravné tridy

Ptipravna tfida na Zakladni skole Brno, KoSinova 22, ptispévkova organizace, byla
uvedena do provozu ve Skolnim roce 2019/2020 a je umisténa v budové skoly na ulici
Kosinova 22. Pfipravna tiida je uréena détem s odkladem Skolni dochazky na zakladé¢
vysetieni $kolského poradenského zatizeni (SPZ), piipadné détem v poslednim roce
predskolniho vzd&lavani rovnéz na doporuéeni SPZ. Kapacita ptipravné tiidy je minimalné
10 déti a maximalné 15 déti. Dochézka do ptipravné tfidy je bezplatna.

Ttidu tvofi ucebna. Je vybavena vhodnym nébytkem, hrackami, didaktickymi
pomuckami, pocitacovou technikou a videotechnikou. Ve tiidé je zabezpeéeno piipojeni na
internet. Prostiedi je podnétné, piijemné a nepiisobi na déti stresujicim dojmem.

Ztizeni ptipravné tfidy si klade za cil systematicky piipravovat déti k spéSnému
zahdjeni povinné Skolni dochdzky, maximalné podporuje individudlni rozvojové moznosti
déti. Individuélni pfistup ke kazdému ditéti umoziuje napliovat specifické potieby déti k
uceni. Hravou a motivacni formou déti postupné piivykaji Skolnimu rezimu, uci se
soustfedéné zvladat pfimetené ukoly.

V pribéhu Skolniho roku je zamérem Skolniho vzdélavaciho programu piipravné
ttidy, aby déti rozvijely a osvojovaly si dovednosti a znalosti v oblastech sebeobsluhy,
socialnich dovednosti, pohybovych dovednosti, v oblasti komunikace, rozvoje fe¢i a
mysSleni, prostorovych predstav, vytvarné a pracovni dovednosti. Zdmérem je také
podporovat fyzickou i dusevni pohodu a vést déti ke zdravym zivotnim postojim.

Ptipravnd tiida se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuji.

K dokumentaci se pouziva tfidni kniha vedena elektronickou formou ve skolnim
informaénim systému, tiidni vykaz pro L. stupefi ZS a osobni slozka ditéte, kterd obsahuje
veskerou dokumentaci.

U kazdého ditéte je veden zaznamovy arch, kde tfidni ucitelka zaznamenava pokroky
a rozvoj ditéte v jednotlivych oblastech. Ve spolupraci se skolni psycholoZkou vede tfidni
ucitelka diagnostiku déti. V dokumentaci jsou také piilozeny zpravy z pedagogicko-
psychologické poradny s individualnim doporucenim.

Déti nedostavaji vysvédcenti, ale zaveére¢né slovni hodnoceni.



3 Charakteristika vzdélavaciho programu

Obsah vzdélavani vychazi z RVP PV a je soudasti SVP. Vzdélavani déti je
prizpasobeno jejich fyziologickym, socidlnim a emocionalnim potiebam. Pribéh
vzdélavani a obsah uciva jsou rovnéz fizeny dle zaveéri a doporuceni Skolskych
poradenskych zafizeni. Cilem vzdé¢lavaciho programu je rozvijet u déti samostatnost,
schopnost spolupréce, jazykové a rozumové schopnosti, pohybové dovednosti, fantazii,
sebediivéru a podporovat osvojovani zakladi hodnot nasi spolecnosti. Cilem ptipravné tiidy
je vytvaret piijemné a podnétné prostiedi pro rozvijeni vSech individudlnich potieb déti,
podporovat zvidavost déti a podnécovat jejich zajem o nové poznatky, potazmo o uceni.



4 Podminky vzdélavani

4.1 Materialni podminky

Ttida se nachazi v ptizemi budovy ZS, a to v jeji v zadni &asti s vyhledem na §kolni
sportovist¢ a zahradu. Kmenové tfida je vybavena skiinémi a policemi pro ulozeni
didaktickych pomtcek, hracek, vytvarnych potieb a knih, z nichz podstatna ¢ast je umisténa
tak, aby si je déti mohly samostatné brat a orientovaly se v jejich ulozeni, dale lavicemi,
tabuli, dataprojektorem a nésténkami. Pro herni a pohybové aktivity je vyuzivan piilehly
prostor Skolni druziny vcetné jejiho vybaveni. Prostor pro odpocinek je vybaven kobercem
a textilnimi détskymi stany. V blizkosti tfidy se nachazi socialni zafizeni.

Uzamykatelna Satna lezi v pfizemni ¢asti budovy, je spole¢na pro zaky 1. tfidy a
pripravné tiidy. V tomto prostoru se déti samostatné prevlékaji. Tiida vyuziva také dalsi
prostory Skoly, jako napfiklad Skolni zahradu, té€locvicnu, sportovisté, hiist¢ BESIP. Pro
pohybové aktivity rovnéz vyuzivame nedaleky park s détskymi hernimi prvky. Déti si
mohou v odpolednich hodindch vybirat volnocasové aktivity z nabidky Skoly.

4.2 Zivotosprava

Zivotosprava je v pfipravné tiidé disledné dodrzovana a jsou brany ohledy na
somaticky, psychosocialni i zdravotni vyvoj ditéte. Détem je poskytovana plnohodnotna a
vyvazena strava, je zachovdna vhodna skladba jidelnicku. Je nepfipustné nésilné déti nutit
do jidla.

V ramci stravovani déti dochazi na obédy do Skolni jidelny, kterd se nachazi
Vv suterénu budovy Skoly. Dopoledni a odpoledni svaciny maji déti zajiStény z domova. Pitny
rezim v dobé& provozu pfipravné tiidy je zajistén ve Skole.

Je zajistén pravidelny denni fad, ktery je zaroven natolik flexibilni, aby umoznil
pfizpusobit organizaci ¢innosti aktudlnim potfebam a situaci.

4.3 Psychosocialni podminky

V pfipravné tiid€ se snaZime vytvofit takové prostfedi, v némz se déti i dospéli citi
spokojené a bezpecné Vztahy mezi détmi a dospelymi stoji na vzajemné divéte, toleranci,
ohleduplnosti a zdvoftilosti. Déti jsou vedeny k vzajemné spolupraci a pomoci.

Dtlezitym aspektem pro motivaci a spravny rozvoj déti je kladné hodnoceni. Ve
tfidé pracujeme s odménami za splnéné ukoly, a to formou ziskavani razitek. Tento zpiisob
hodnoceni motivuje déti k aktivité, zodpoveédnosti a samostatnému rozhodovani. Déti se uci
vzajemné divére, empatii, spolupraci a odpovédnosti.

Vsem détem nabizime moZznost postupné se adaptovat na nové prostiedi i situace.
Ucitel i asistent pedagoga (pokud je ve tfidé pfitomen) respektuji potfeby déti, reaguji na né
a napomahaji v jejich uspokojovani. Déti nesméji byt pretéZovany ¢i stresovany spéchem,
nepfiméfenymi naroky. Rizené Cinnosti jsou prokladany relaxaénimi chvilkami,
odpocinkem, hrou apod.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni. Détem se dostdva jasnych a
srozumitelnych pokynt. Ttida je pro déti kamarddskym spolecenstvim, ve kterém jsou



zpravidla rady.

Déti jsou vedeny k piimé komunikaci s pedagogem, jeho pfistup k détem je
podporujici a vstiicny. Vzd¢lavaci nabidka odpovida urovni predskolniho ditéte, pedagog
pocita s aktivni spoluucasti déti na Cinnostech, vede déti k samostatnému rozhodovani.
Ucitel podporuje déti v samostatné praci, ocenuje dil¢i postupy i konkrétni vykony.
Ptimétené veéku déti, avSak disledné, se snazi dospéli vést déti k povinnostem, k dodrzovani
stanovenych pravidel a k odpovédnosti za své chovani. Ucitel i asistent cilen¢ podporuji a
buduji dobré vztahy mezi détmi ve tiidé.

4.4 Casova a programova organizace vzdélavani

Provoz pripravné tiidy je od 7.40 do 12.00 hodin. Déti mohou dochazet do ranni
druZiny, kterd je oteviena od 6.30 hodin. Skolni druZina poté navazuje na konec vyuky a je
v provozu do 16.00 hodin.

4.4.1 Denni program

Cas (hodin) Obsah

7.40 — 8.00 Ptichod do skoly, ptiprava véci

8.00 - 8.45 1. integrovany blok - skupinova ¢i individudlni prace s détmi,
8.45— 8.55 Relaxacni prestavka

8.55-9.40 Individudlni prace s détmi, hry, aktivity podle program

9.40 - 10. 00 hygiena, svacina

10.00 — 10.45 | 2. integrovany blok - skupinova ¢i individuélni prace s détmi, Cetba,

10.45-10.55 Prestavka, ptevlékani a ptiprava na pobyt venku a pohybové aktivity

10.55-12.00 3. integrovany blok - pobyt venku (v ptipad¢ ptiznivého pocasi),
cviceni, pohybové hry
12.00 sebeobsluha, hygiena, obéd, odchod domil nebo do $kolni druziny

Casovy rozvrh dne je pouze orientacni. Jednotlivé ¢innosti mohou byt pozménény
vzhledem k pracovnimu tempu, uspokojeni a zajmu déti. Piestavky jsou zafazeny dle potieb
déti a charakteru ¢innosti.

Mimo tento bézny program navstévuje piipravna tiida i dalsi vzdélavaci akce
organizované Skolou, a to zejména kulturni a spolecenské akce (divadlo, vystoupeni,
navstévy KJM a dalsi), sportovni akce (vylety do piirody) a dalsi vzdélavaci akce
(environmentalni, bezpecnostni aj.). Tyto akce Skola nehradi.

Denni fad v ptipravné tfidé je dostate¢né pruzny, reaguje na individudlni moznosti
déti. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je béhem dne vyvazeny, vcetné aktivit, které
Skola organizuje nad ramce béZzného programu. Nasi snahou je nendsilna ptiprava ditéte na
piechod do prvniho ro¢niku zakladni skoly a na zmény, které jej po vstupu do prvni tiidy
cekaji.



45 Rizeni pFipravné tridy

Ptipravna tfida je soucasti Zakladni Skoly, Brno, KoSinova 22, piispévkova
organizace. Jeji fizeni, metodicky dohled i kontrolni a hospita¢ni ¢innost je plné¢ v
kompetenci feditele skoly.

4.6 Personalni zajiSténi

Chod ptipravné tridy zajist'uji tfidni ucitel a v piipad¢ potfeby asistent pedagoga.
Tito pedagogicti pracovnici maji potfebnou kvalifikaci a stale se dale sebevzdé¢lavaji.

Ucitel iniciuje, motivuje a provazi dit¢ v jeho ¢innostech, tuto ¢innost piimo nebo
nepiimo fidi. Pfiméfené pak oceniuje Zadouci projevy.

Pedagogicti pracovnici jednaji a chovaji se v souladu se spolecenskymi pravidly,
komunikuji s détmi, rodic¢i i ostatnimi pracovniky tak, aby navézali oteviené kooperujici
vztahy, a zarovei cti soukromi rodiny a divérnost informaci.

Pedagogové pripravné tfidy uzce spolupracuji se Skolnim psychologem, ktery
zajistuje skupinovou psychologickou podporu ve tfid¢ a realizuje podle nabidky vyukové
programy zaméfené na prevenci proti socialné-patologickym jeviim. Skolni psycholog mize
rovnéz détem poskytovat individudlni podporu na Zadost a se souhlasem zdkonnych
zastupcu.

Ucitel ptipravné tfidy vede vzdélavani tak, aby:

= se déti citily v pohodé (po strance fyzické, psychickeé i socialni)

= se déti rozvijely v souladu se svymi schopnostmi a moznostmi a
soucasné byl podnécovan jejich individualni rozvoj

= déti mély dostatek podnétli k u€eni a radost z n¢ho

» Dbylo posilovano sebevédomi déti a jejich duvéra ve vlastni schopnosti

= déti mély moZnost vytvaret a rozvijet vzajemné vztahy a citit se ve
skupiné bezpecné

» byl dostate¢né podporovan a stimulovan rozvoj jejich fe¢i a jazyka

= se déti seznamovaly se v8im, co je pro jejich Zivot a kazdodenni
¢innosti dulezité

= dé&ti mohly pochopit, Ze mohou prostiednictvim vlastnich aktivit
ovliviiovat své okoli

= d¢ti obdrzely specidlni podporu a pomoc, pokud ji dlouhodobé¢ ¢i
aktualné potiebuji.

4.7 Spoluprace s rodici

Rodice jsou pribézne informovani o déni a aktivitach ve tfid¢, a to predevSim
prostfednictvim Skolniho informaéniho systému a na webovych strankach zakladni Skoly.
K prezentaci prace zakl ptipravné tfidy slouzi ndsténka ve vestibulu Skoly. V pravidelnych
intervalech, Skrat rocné€, jsou usporadany tfidni schlizky. Rodice se také mohou zicCastnit
individualnich konzultaci, na nichz jsou informovani o pokrocich a tispésich ditéte. V ramci



konzultace mohou nahlédnout do portfolia, a prohlédnout si tak prace ditéte. Ve vztazich
mezi $kolou a rodi¢i navozujeme oboustrannou divéru a otevienost.

4.8 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi dité, které k naplnéni
svych vzdé¢lavacich moznosti, k uplatnéni, kK uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
S ostatnimi, potfebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Podpiirné opatteni realizuje zakladni
Skola.

Réamcové cile a zaméry predSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti
spolecné. Pii vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tieba jejich
napliovani pfizptisobovat tak, aby maximdlné¢ vyhovovalo détem, jejich potiebam a
moznostem.

Uzce spolupracujeme se $kolskymi poradenskymi zatizenimi, zvIasté pak s témi, na
jejichz navrh bylo dité ke vzdélavani v ptipravné tiidé ptijato, dale s détskymi a odbornymi
1¢kafi.

4.8.1 Vzdélavani déti nadanych

Zjistovani mimotadného nadéani u ditéte provadi Skolské poradenské zatizeni a dale
navrhuje opatfeni pro jeho vzdélavani. Rozvoj a podpora mimotadnych schopnosti je
zajisStovana a organizovana tak, aby nebyla jednostranna a neomezila pestrost a §ifi obvyklé
vzdélavaci nabidky.

Nase skola uplatiiuje podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s
ohledem na jeho individudlni moZnosti. To plati v pIné mife i pro vzdélavani déti nadanych.

JelikoZz déti pfedSkolniho v&ku prochazeji riznym obdobim nerovnomérného a
skokového vyvoje, neni vzdy jednoduché rozlisit, zda jde o nadéni ditéte, ¢i o akcelerovany
vyvoj v urcité oblasti. Dit&, které vykazuje znamky nadani, je dale podporovano.

4.9 Organizace vzdélavani

Poskytovani pfedSkolniho vzdélavani je podle zdkona vefejnou sluzbou. Pfipravnou
ttidu lze ztfidit, pokud se v ni bude vzdélavat nejméné 10 déti. Piipravné tidy se naplituji do
maximalniho poctu 15 déti.

O zatazovani zaku do piipravné tfidy rozhoduje feditel Skoly na zadost zdkonného
zastupce ditéte a na zdklad¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni
(specialn¢ pedagogické centrum, pedagogicko — psychologicka poradna).

Cilem ptipravné tiidy je systematicky deti ptfipravovat k bezproblémovému zatfazeni
do vzdélavaciho procesu, adaptovat se na Skolni prostfedi a predchéazet tak piipadnym
neuspéSnym zacatkim v 1. ro¢niku zakladni Skoly. Déti jsou v ptipravné tiidé hodnoceny
prubézné (détska razitka misto znamkovani), vystupnim hodnocenim a pochvalnym listem.
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4.10 Kritéria prijimani déti a jejich zarazovani do pripravné tridy

Do ptipravné tfidy jsou zafazovany déti, kterym byl udélen odklad skolni dochazky,
vyjimecné déti pétileté, u kterych je predpoklad, ze zarfazeni do piipravné tiidy vyrovna
jejich vyvoj. Do tridy déti ptichdzeji na doporuceni specialné pedagogického centra,
piipadné pedagogicko — psychologické poradny, se souhlasem rodic¢u a feditel Skoly.

Doporuceni pro vysetieni ditéte ve Skolském poradenském zatizeni mize vydat i
mateiska Skola, kterou dité navstévuje.

Ptijimaci fizeni podlé¢hd spravnimu fadu a fidi se metodickymi pokyny a smérnicemi
pii pfijimani zaka do zékladnich skol — piipravnych tfid. O zatazeni ditéte do ptipravné tfidy
zakladni Skoly rozhoduje feditelka Skoly. V ptipad€ zajmu prevysujiciho kapacitu ptipravné
ttidy rozhoduji o pfijeti tato kritéria:

e odklad povinné §kolni dochazky — vstupni zprava ze SPZ - piednost pied pétiletymi
détmi

[ trvaly pobyt ditéte ve spadové oblasti Skoly.

4.11 Pojeti a cile vzdélavani v pripravné tiidé

Ukolem vzd&lavani v piipravné tiidé je v souladu s ukoly piedikolniho vzdélavani dopliiovat a
podporovat rodinnou vychovu a zajistit détem obohaceni denniho programu formou nabidky
dostateénych, mnohostrannych a ptimétrenych podnéti k jejich aktivnimu rozvoji a uceni.
V piipravné tiidé jsou vyuZivany odpovidajici metody a formy prace, diraz je kladen na
prozitkové a kooperativni uceni hrou a u¢eni ¢innostni. Zafazovany jsou jak aktivity fizené, tak
aktivity vybérové €1 spontanni, vychazejici z vlastniho zajmu a volby ditéte. Realizované
aktivity jsou vzajemné provazané a vyvazené, probihaji formou integrovanych blokd.
Vzdélavaci nabidka odpovidd psychologickym a didaktickym specifikam pifedSkolniho
vzdélavani s dirazem na ziskani odpovidajici trovné kompetenci ditéte, dalezitym pro co
mozné bezproblémovy vstup do zékladniho vzdélavani.

Cilem vzdélavani v pfipravné tfidé je maximalni rozvoj ditéte ve vSech oblastech jeho
osobnosti, prohlubovani jeho poznani a uceni. Dit¢ si béhem vzd¢lavani osvojuje nejen
elementarni védomosti, dovednosti a navyky, ale i zdklady hodnot, na nichz je zaloZena nase
spole¢nost, a to tak aby dosédhlo co mozna nejvyssi miry osobni samostatnosti a bylo se schopno
samostatné projevovat.

Cinnostné zaméfené a prakticky vyuZitelné vystupy tohoto vzdélavani jsou formulovéany jako

klicové kompetence. Ty svou povahou a urovni jsou rovnéz urcujici pro dalsi Uspésné
vzdélavani.
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4.12 Kli¢ové kompetence

Pro etapu predSkolni ptipravy jsou za klicové povazovany tyto kompetence:

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ¢innostni a ob¢anské

arwNE

4.12.1 Kompetence k uceni
Dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:

soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje
ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

ziskava elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, v§ima si co se kolem ného déje, chece
porozumét vécem, déjam a jevum, které kolem sebe vidi, raduje se z toho, co samo
zvladlo

uci se nejen spontanng, ale i védome, vyviji Gsili, soustiedi se na ¢innost, pamatuje Si,
pracuje podle pokynt, dokoncuje zapoc€atou praci

uci se hodnotit vlasti vykony i vykony druhych

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

4.12.2 Kompetence k FeSeni problému

Dité ukoncujici predSkolni vzdélavani:

v8§imé si déni a probléml v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalSich problémi a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zdjem

problémy fesi na zaklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; spontanné vymysli nova feSeni
problému a situaci; hleda rlizné moznosti a varianty (ma vlastni originalni napady);
vyuziva pfitom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

pfijmout ji

chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou

rozpoznava problém, dokdze jej pochopit, uc¢i se postupovat od jednodussiho ke

vvvvv

problémtim se nevyhyba, naopak se snazi nalézt feseni, neboji se chybovat.

4.12.3 Kompetence komunikativni
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Dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:

ovlada fe¢, mluvi ve vétach, zvlada vyjadrit své myslenky, sdéleni, otazky 1
odpovédi, rozumi slySenému, dokaze vést dialog

dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozlisuje nékteré symboly

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi

ovlada dovednosti, jez pfedchazeji ¢teni a psani

dovede vyuzit komunikativni a informativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
vi, ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit.

4.12.4 Kompetence socialni a personalni

Dité€ ukoncujici predskolni vzdélavani:

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej
uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani zodpovida a nese disledky

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsSim
rozpozna nevhodné chovani; vnimé4 nespravedlnost, ublizovdni agresivitu a
Ihostejnost

ve skupiné se dokéaze prosadit, ale 1 podfidit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné;
nevhodné chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepiijemnd umi odmitnout

dokéze se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani, ublizovani.

4.12.5 Kompetence ¢innostni a obéanské

Dité& ukoncujici predskolni vzdélavani:

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i v u¢eni, k ukoliim a povinnostem pfistupuje
odpoveédné, vazi si prace i usili druhych

dbé na zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chové se odpovédné s ohledem na zdraveé
a bezpecné okolni prostiedi, odhaduje rizika

chape, ze se mize o tom, co déla rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti
také odpovida

spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape potiebu je zachovavat.
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zajima se o déni 1 prostiedi, ve kterém Zije, a uvédomuje si, Zze svym chovanim ho
muze ovliviiovat, vnima disledky svého chovani.

14



5 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah ptipravné tiidy je rozd€len do jednotlivych vzdélavacich oblasti kopirujici
vzdélavaci oblasti RVP PV. Toto usporadani zaroven umoziiuje propojeni vzdélavacich
obsahli a vytvofeni integrovanych blokli, ve kterych bude ucivo, respektive vzdélavaci
nabidka, realizovana. Rozpracovani vzdélavaci nabidky podle tematickych celkii se
prizptasobuje aktualnim potiebam a situacim. Vzdélavaci nabidku dale rozpracovava tiidni
ucitel do tfidniho vzdélavaciho programu formou tematického planu.

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou konkretizovany svymi vystupy, které kopiruji ocekavané
vystupy piedskolniho vzdélavani, a vzdélavaci nabidkou (uéivem). Casové rozlozeni uéiva
neni pevné stanoveno, ucivo jednotlivych oblasti se vziajemné prolind a realizuje se
Vv integrovanych blocich. Veskera ¢innost je fizena s ohledem na zajmy, pracovni tempo,
soustfedénost a individualni potteby déti.

Poctem vyucovacich hodin se pfipravna tfida rdmcové shoduje s prvnim ro¢nikem, tedy 20
hodin, s organiza¢nimi Gpravami. V ramci vybranych integrovanych blokd, projektové vyuky
a navstév vzdelavacich programti mize byt vyuka piipravné tfidy a prvniho ro¢niku spole¢na.

5.1 Vzdélavaci oblasti

5.1.1 Dité a jeho télo

Biologickd oblast vzdélavani je zaméfena na stimulaci a podporu ristu a
neurosvalového vyvoje ditéte, na zlepSeni jeho tclesné zdatnosti, podporuje rozvoj
pohybovych a manipulacnich dovednosti, u¢i zvladat sebeobsluhu, vede ke zdravému
zivotnimu stylu.

Ucivo Ocekavané vystupy

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

Spravné drzeni téla ve stoje, v sedé, pii | Zachovavat spravné drzeni téla
chtizi;
Protahovaci a uvoliiovaci cviceni

Lokomo¢ni pohybové cCinnosti — chlze, | Zvladat zakladni pohybové dovednosti a
beh, skoky a poskoky, lezeni, piekazkové | prostorovou orientaci

drahy;

Dynamicky a aktivni pohyb po delsi dobu
V fizené a spontanni aktivité,
Nelokomo¢ni pohybové ¢innosti — zmény
poloh, pohyb téla na misté, balancni
cviceni, otaCeni bez ztraty rovnovahy a
orientace, hazeni a chytani mice;

Uzivani rizného naradi a nacini;
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Bezpecny pohyb ve skupiné déti,

Koordinovany pohyb v rtizném piirodnim
terénu a za riznych podminek (napt. v lese,
na sn¢hu apod.)

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a
pohyby téla, bézné zplsoby pohybu
V riazném prostiedi

Provadéni jednoduchych pohybi podle
vzoru Ci pokynl, piizpusobeni pohybu,
rozcvicka

Védomé napodobit jednoduchy pohyb
podle vzoru

Dechova cviceni, rytmickd cviceni,
rytmicky pohyb, vokalné¢ pohybové
¢innosti

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se
zpévem

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Uzivani dominantni ruky v ¢innostech;
Spravné drzeni tuzky, linie a kresba;
Napodobovéni zakladnich geometrickych
obrazcili a riznych tvart, ¢islic a pismen;
Prace se stavebnicemi a drobnym
materialem;

Uzlovani;

Vytvarné cCinnosti a jednoduché ukony
S vytvarnymi pomickami a materidly,
malba, stiihani, lepent;

Uzivani  jednoduchych rytmickych
nastroji, spontanni hra s dostupnymi
hrackami

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout
jemnou motoriku;

Zachdzet sbéznymi predméty denni
potteby, hrackami, pomickami, nastroji a
materialy

Sebeobsluha

Péce o osobni hygienu, spravné pouzivani
WC, myti a utirdni rukou, pouZivani
kapesniku;

Oblékani, svlékani, obouvani;

Samostatné stolovani, uzivani piiboru,
nalévani napoje;

Udrzovani potadku na pracovnim mistg,
uklid hracek a pomtcek, jednoduché
uklidové préace

Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni
kulturné ~ hygienické a  zdravotné
preventivni navyky;

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni
ukony

Zdravi, bezpecdi

Pojmenovéavani viditelnych casti téla
véetné nekterych dil¢ich ¢asti a jejich
identifikace na vlastnim téle a modelu;
Pojmenovavani  nékterych  vnitinich
organii a jejich vizualizace na modelu;
Zména téla v pribéhu zivota

Pojmenovat casti téla a nékteré organy,
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem

Zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu
(hygiena, vyziva, ucinek pohybu a sportu,
odpocinek, pobyt v ptirod¢);
Faktory poskozujici zdravi,
latky, preventivni programy

navykové

RozliSovat, co zdravi prospivda a co mu
Skodi;

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a
zdravi aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
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Bezpecné chovani ve Skole i mimo ni,
elementarni znalosti a navyky pii pohybu
V silni¢nim provozu;

Vybrané kritické situace v ptirod¢, doma,
ve Skole;

Pozarni poplach

Mit povédomi o nékterych zpiisobech
ochrany zdravi a bezpeci

Poznatky o  bezpecnosti  vedouci
k opatrnému a obezietnému chovani;
Prosba o pomoc, nacvik vybranych situaci
V rolich;

Chovat se obezietné pii setkani s cizimi a
neznamymi osobami

5.1.2 Dité a jeho psychika

Psychologicka oblast vzdélavani prostfednictvim svého obsahu cilené podporuje
dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozviji jeho intelekt, fe¢, poznavaci
procesy, city 1 vuli, vytvaii jeho zdravé sebepojeti, davd prostor pro rozvoj kreativity a
sebevyjadieni, povzbuzuje k dalSimu rozvoji a uc¢eni. Tato oblast zahrnuje tfi podoblasti.

e Jazyk aftec

Ucivo Ocekavané vystupy
Vyslovnost, gramaticka spravnost reci,
porozuméni, vyjadfovani,
dorozumivani

Dechova, hlasova a artikula¢ni cviceni,
oromotoricka cviceni

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempu i
intonaci feci

Cvi¢eni pro rozvoj slovni zasoby,
porozuméni a spravné aktivni uziti
konkrétnich poymt v fe€i, pojmenovavani
véci a jevl, prace s autentickym i
obrazovym materidlem a encyklopediemi;
Vlastni jméno a piijmeni, adresa bydlisté,
jména rodicu, sourozenci, ucitelek, nazev
Skoly

Pojmenovat  vétSinu  toho,
obklopeno;

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

¢im  je

Mluvni cviceni;

Morfologicka cviceni;

Vyjadfovani ve vétach a jednoduchych
souvétich, vyjadieni vlastni mysSlenky,
popis situace, vlastniho zazitku, udalosti;
Sledovéani ptibéhd a zachyceni hlavni
mySlenky;

Vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, néapady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach;

Popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

Vypravéni pohadek podle obrazkové

0Snovy, jednoduché prevypravéni

slySeného ptibéhu ¢i shlédnutého filmu,

dovypravéni piibéhu

Poslechova ¢innost; Sledovat a vypravét piibéh, pohadku,
Divadelni predstaveni; projevovat zajem o knizky, soustfedéné
Navstéva Knihovny Jifiho Mahena, | poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
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prohlizeni obrazkovych knih;
Seznameni se s cizimi jazyky

film

Pravidla vedeni rozhovoru, komunikace a
jeji vyuzivani ve spoleCenském kontaktu
(naslouchdni druhym, vyckéni az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovéni obsahu i
fecnika,

Formulace otazky, odpoveéd na otazky;
Komentat zdzitku a aktivity, posouzeni
slySeného;

Sledovani ¢teného ¢i vypravéného piibehu
a jeho volna vlastni interpretace;

Piedani vzkazu

Vést rozhovor, formulovat
odpovidat, slovn¢ reagovat;
Porozumét slySenému

otazky,

Uzivani feci pii bézném dorozumivani;
Nonverbalni komunikaéni prostredky;
Gesta — jejich uziti a porozuméni a vhodné
reakce na né, udrzeni o¢niho kontaktu;
Pohybova improvizace feci

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat

Popletené obrazky, absurdity, rozliseni
neredlnych situaci;
Jednoduché vtipy a hadanky

Chéapat slovni vtip a humor

Rozpoznani a vyhleddvani slov, kterd se
rymuyji;
Doplnovani slov do rymu

Utvofit jednoduchy rym

Hry se slovy, protiklady, vyhledavani
homonym podle obrazkového materidlu,
slova stejného a podobného vyznamu

Poznat a vymyslet jednoduché synonyma,
homonyma a antonyma

Rikanky, pisni¢ky, pohadky a jejich
reprodukce;
Jednoduché dramatizace

Ucit se zpaméti kratké texty

Cviceni sluchové analyzy a syntézy
(rozklad a sklad slov ze slabik a hlasek);
Vyclenéni pocatecni a koncové hlasky
slova;

Cviceni sluchové diferenciace, rozliSovani
kratké a dlouhé samohlésky, rozliSovani
podobné znéjicich slov

Sluchové rozliSovat zacateCni a koncové
slabiky a hlasky ve slovech

Jednoduché piktogramy a jejich vyznam,
grafické znaky s abstraktni podobou
(Cislice, pismena, orientacni a dopravni
znacky);

Oznaceni nebezpeci, rozliseni sméru, prvni
a posledni ve skuping;

llustrace, obrazy, sochy a jejich vyznam;
Napodobovani pismen a ¢islic

RozliSovat n¢které¢ obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu 1 jejich
komunikativni funkci

Diferenciac¢ni zrakova cvicenti,

vyhledavani znaki

Sledovat o¢ima zleva doprava

Pismena velké tiskaci abecedy, Cislice

Poznat néktera pismena a Cislice
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‘ Vlastni jméno popt. jeho zapis

Poznat napsané své jméno

e Poznavaci schopnosti

U¢ivo

Ocekévané vystupy

Pozornost, soustiedénost, pamét’

Registrace zmén v blizkém okoli;
RozliSeni zvukli a zndmych melodii,
rozliSeni a napodobeni rytmu;
Sluchova diferenciace slov,
hlasek;

Rozliseni tvarti predmétii, geometrickych
tvarti, zékladnich a sloZenych barev,
odstind barev a dalSich vlastnosti a znakt
objektu;

Reakce na svételné a akustické signdly;
Rozpoznani detaild a jejich odliSnosti,
analytické a syntetické zrakové Cinnosti,
labyrinty, puzzle;

Rozpoznavani podstatnych a
nepodstatnych znakd ptredmétd, osob a
zvirat;

RozliSovani chuti, viini a zapachu;
Hmatova diferenciace predmétu — tvar,
matridl, pocet, velikost,

slabik a

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu;
Védomé vyuzivat vSechny smysly,
zamern¢ pozorovat, postiehovat, v§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho);
Zamgétovat se na to co je z poznavaciho
hlediska dulezité

Poslechové ¢innosti;

Herni a pracovni ¢innosti s diirazem na
jejich dokonceni, fizena Cinnost;
Jednoduché pokyny a povely;

Zamérné¢ se soustfedit a udrzet pozornost;
Vyvinout volni Usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokoncenti;

Uc¢it se nazpamét’ kratké texty, védomé si

pohybové a dramatické Cinnosti a hry;
Spontanni tvorba a jeji komentaf;
Vytvarné experimenty;

Vyzdoba tiidy

Memorace kratkych textd a jejich | je zapamatovat a vybavit
reprodukce;
Pamétové hry, zrakové, sluchové i
pohybové, postiehové cviceni
Tvorivost, vynalézavost, fantazie
Konstruktivni, vytvarné, hudebni, | Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii

v tvofivych ¢innostech 1 ve slovnich

vypovédich k nim

Casoprostorova orientace

Vnimani a rozliSovani prostorovych
vztahil na vlastnim téle, v fad¢, na obrazku
a Vvprostoru soporou (dole, nahote,
uprostied, ptfed, za, pod, nad, uvnitt, vné,
u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na

kraji, vptedu, vzadu, blizko, daleko,
doptedu, dozadu, nahoru, doll);
Orientace Vv prostoru podle slovnich

Chépat prostorové, elementarni a casové
pojmy; _
Orientovat se Vv prostoru 1
caste¢né se orientovat v Case

V roving,
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pokyni;
Casti dne, ro¢ni obdobi a jejich typické
znaky, jednoducha ¢asové posloupnost

Zakladni matematické, pocetni a Ciselné
pojmy a operace

Geometrické tvary;

Zakladni pojmy oznacujici velikost;
Zékladni pojmy oznacujici hmotnost;
Uspotadani predmétt a tfidéni predméth
podle kritérii;

Ciselna fada do 10, ¢&islo jako poet prvki;
Posuzovani pocetnosti dvou soubort;
Vyhleddvani spolecnych a rozdilnych
znakli, porovnavani, fteSeni labyrintd,
rébust a hadanek

Chéapat zakladni ciselné a matematické

pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je prakticky
vyuzivat;

Premyslet, uvazovat, a své myslenky i
uvahy vyjadfit

ReSeni problémii, uceni

Hledéni dalsich moznosti feseni, doptavani
se po pojmech a podstatach véci a jevi;
Slovni, vytvarné a technické zpracovani
vlastnich napadu;

Reseni problémovych situaci cestou pokus
—omyl,

Vybér z moznych feSeni;

Samostatné 1 skupinové resSeni

Resit problémy, ukoly a situace, myslet
kreativné;

Nalézat nova feSeni
k béznym,;

Vnimat ze je zajimavé dozvidat se nové
véci, vyuzivat zkuSenosti k ucenti;
Postupovat a ucit se podle pokynl a
instrukei;

nebo alternativni

jednoduchych problémti; Prozivat radost ze zvladnutého a
Préace podle navodu a instrukce; poznaného
Vyhledavani informaci, prace s atlasy,

encyklopediemi a obrazkovymi knihami;

Verbalizace  myslenkovych  pochodi,

,premysleni nahlas®;

Experiment, rozliSeni hry a povinnosti;

Jednoduché ovladani digitalnich

technologii (tablet)

e Sebepojeti, city, vile

Ucivo Ocekévané vystupy

Sebevédomi a sebeuplatnéni

Sponténni a fizena hra a aktivita;
Skupinova hra a préce a jeji pravidla;
Pravidla bezpe¢ného chovani;
Samostatné  feSeni  ukold,
K autorité;

Vlastni vybér a rozhodovani o svych
¢innostech;

Obhajoba vlastniho nazoru;

Role ve hie a jeji piijeti;

Zadost o radu a pomoc;

Dramatizace socialnich roli

respekt

Odloucit se na urcitou dobu od rodict a
blizkych, byt aktivni i bez jejich opory;
Uvédomovat si  svou samostatnost,
zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadfovat je, vyjadiovat souhlas ¢i
nesouhlas, umét fici ne v konkrétni situaci;
Podilet se na organizaci hry a ¢innosti;
Respektovat  pfedem  vyjasnénd a
pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdlivodnéné povinnosti
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Sebeovladani a prizplisobivost

Pravidla spolecenského chovani, pravidla
tiidy;

RozliSovani emoci a nalad a jejich projevii,
Odhad vlastnich moznosti;
Sebehodnoceni a hodnoceni
ptijeti neuspéchu;

Skupinova prace a spoluprace;
Adaptace na zmény situaci

druhych,

Porozumét béznym projeviim vyjadieni
emoci a nalad vcetné jejich neverbalnich
projevu;

Ve znamych a opakujicich se situaci,
kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a prizptisobovat jim své chovani,
Uvédomovat si svoje moznosti a limity;
Pfijimat pozitivni ocenéni i svlij ptipadny
netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

Viile, vytrvalost, city a jejich projevy

Ukolova &innost;

Cinnost podle pokyni a instrukci;

Situaéni uéeni, dramatizace;

Emoce, jejich prozivani, rozliSovani a
regulace;

Slovni, vytvarné, pohybové a dramatické
vyjadfeni prozivani, hudebni, pohybova a
dramatickd improvizace;

Tréning vytrvalosti

Vyvinout volni tsili, soustfedit se na
¢innost 1 jeji dokoncend;

Uvédomovat si pifijemné a nepiijemné
citové prozitky;

Prozivat a détskym zplsobem projevovat,
co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani;

Tesit se z hezkych a ptijemnych zazitkd,
pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se
S uménim;

Zachycovat a vyjadiovat své prozitky

5.1.3 Dité a ten druhy

Interpersonalni oblast vzdélavani se zamétuje na podporu utvaieni spolecenskych
vztahl ditéte sjinymi détmi a dospélymi, na obohacovani vzajemné komunikace a

podporuje pozitivni prozivani vztaht.

Ucivo

Ocekavané vystupy

Komunikace s dospélym

Pravidla spoleCenského styku — pozdrav,
omluva, prosba o pomoc, podékovanti;
RozliSovani vykani a tykani;

Kooperace s dospélym

Navazovat kontakty s dospélym, kterému
je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat vhodnym zplsobem,
respektovat ho

Komunikace s détmi, spoluprace pri
¢innostech

Pravidla komunikace a spolecenského
styku, pravidla tfidy, dialog;

Vyjadfovani vlastniho ndzoru a predstavy,
vyjednavani;

Volna a fizend hra, kooperace, dodrZzovani
pravidel

Ptirozené¢ a bez zébran komunikovat
S druhym ditétem;
Spolupracovat s ostatnimi

Sociabilita

Vnimani a obhajovani vlastnich potieb a
prani;
Vnimani potfeb druhého a vhodna reakce
na n¢;

Uvédomovat si sva prava ve vztahu
k druhému, ptiznavat stejna prava druhym
a respektovat je;

Uplatiiovat své individudlni potieby, ptani
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Chapani odlisnosti kazdého jedince;
Vztahy mezi lidmi;
Zadost o pomoc, nabidka pomoci

a prava sohledem na druhého, ucit se
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou;

Respektovat potieby jiného ditéte;

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou
hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, ze osobni,
resp. osobnostni odli§nosti jsou pfirozené

Chovani v krizovych situacich;
Dramatizace socialnich roli;
Komunika¢ni pravidla

Chovat se obezietné¢ pii setkani
S neznamymi détmi, star§imi i dospélymi
jedinci, v pfipadé potieby pozadat druhého
0 pomoc;

Branit se projevim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani apod.;

Odmitnout komunikaci, kterd je mu
nepiijemna

5.1.4 Dité a spole¢nost

Socialng-kulturni oblast vzdélavani uvadi dité prostfednictvim vzdélavaci nabidky
do spolecenstvi ostatnich lidi a pravidel vzajemného souziti. Umoziiuje détem nabyvani
spoleCenskych, kulturnich i duchovnich hodnot, upeviiuje v détech zadouci navyky a

postoje.

U¢ivo

Ocekévané vystupy

SpoleCenska pravidla a navyky

Zakladni formy spolecenského styku —
pozdrav, prosba, podekovani,
komunika¢ni pravidla, zadost o pomoc,
uposlechnuti pokynu;

Pozitivni a negativni vlastnosti ¢lovéka a
jejich rozliSovani;

Dramatizace socialnich roli;

Chovani v krizovych situacich

Uplatnovat navyky v zakladnich formach
spoleCenského  chovani  ve  styku
S dospelymi 1 s détmi,

Utvoftit si zdkladni détskou ptedstavu o

pravidlech chovani a spoleCenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich

situacich se podle této predstavy chovat;
Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, u¢it se odmitat
spolecensky nezadouci chovani

Zarazeni do tfidy/do skupiny

Role ditéte, Skoldka, role v herni skuping;
Adaptace na Skolni prostiedi;

Pravidla chovani ve trid¢;

Spoluprace a kooperace;

Vnimani a respekt individualni odliSnosti;
Kamaradské vztahy

Pochopit, Ze kazdy méa ve spolecCenstvi
svou roli, podle které je tfeba se chovat;
Zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi své
vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti;
Adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné
zvladat pozadavky plynouci z prostredi
Skoly

Kultura, uméni

umélecké
zhodnoceni

Vnimani a  posuzovani
produkce, vyjadfeni a
vlastniho prozitku;

Vnimat umélecké a kulturni podnéty,
hodnotit svoje zazitky;
Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a
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Pravidla spolecenského chovani
v kulturnich mistech, divadelni
predstaveni, exkurze, tematickd vychéazka;
Vlastni vytvarné vyjadieni reality 1
fantazie;

Zpév, rytmické a hudebn¢ pohybové
¢innosti

vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych Cinnosti, dovednosti a technik;
Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné¢ pohybovych cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i
instrumentalni

5.1.5 Dité a svét

Environmentalni vzdélavaci oblast spoluzaklada u ditéte elementarni povédomi o
okolnim svéte, zivotnim prostedi a vlivu clovéka na néj. Pomaha vytvaret zaklady postoji

odpovédnosti k zivotnimu prostiedi.

U¢ivo

Ocekévané vystupy

Poznatky, socidlni informovanost

Vesmir a planeta Zemg;

Ziva a neziva piiroda,
spolecenstva;

Zivotni prostiedi;

M1j domov, nase vlast, nase mésto;

Skola a jeji blizké okoli;

Lidské cinnosti, technické prostiedky,
nastroje a naradi;

Zvyky a tradice;

ptirodni

Orientovat se bezpecné ve znadmém
prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi;
Osvojit si elementarni poznatky o okolnim
prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pifinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi,

Mit povédomi o SirSim spolecenském,
vécném, piirodnim, kulturnim 1

Multikultura technickém prostiedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukézek v okoli ditéte;
Vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny
Adaptabilita ke zménam

Zmény v okolnim prostiedi, zmény | VSimat sizmén a déni v nejblizSim okoli;

V pfirodg;

Zmeény pocasi a adaptace na né¢;
Promény téla v prubchu Zivota;
Rodinné oslavy

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené¢ a
samoziejmé, prizpisobovat se jim

Vztah K Zivotnimu prosti-edi

Clovék a piiroda, vztah k pfirodg;
Nebezpeci v piirod€é, pravidla chovani
V pfirode¢,;

Zivotni prostiedi a jeho vyznam, vzajemné
ovliviiovani, zdravi,

Zivotni prostiedi a péte o n&j — poradek a
Cistota, tfidéni odpadu, péfe o rostliny,
ochrana pfirody;

Hospodafeni s materidly a péce o véci
denni potfeby

Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem,
k pfirod¢ i k vécem;

Zachéazet Setrné s vlastnimi 1
pomiickami, hrackami, vécmi
potieby, s knizkami, s penézi apod.;
RozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostfedi podporovat a kterd je
mohou poskozovat;

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi pro clovéka, uvédomovat si, ze
zpusobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiyji

cizimi
denni
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vlastni zdravi 1 zivotni prostiedi;

Pomahat peCovat o okolni zivotni
prostiedi;

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se
mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit

5.2 Metody a formy prace

Metody a formy prace vychazeji ze specifickych pozadavki a potieb déti zarazenych
v piipravné t¥idé. Cinnosti jsou zaméfeny mimo jiné tak, aby vychézely ze zavérd
doporuceni $kolského poradenského zafizeni a stimulovaly dit¢ v uvedenych oblastech.
Konkrétni ¢innosti a tikoly jsou détem piedkladany tak, aby byly srozumitelné a snadno
realizovatelné. Dulezity je motivacni charakter a hrava forma aktivit. Déti jsou aktivné
zapojovany a motivovany k ucasti na vSech ¢innostech. Pokud se do ¢innosti z riznych
divoda nechtéji zapojit, maji moznost si zvolit z nabidky jinych aktivit, s ohledem na
zachovani tématu. Prostfedi tfidy je vybaveno fadou didaktickych pomicek pro rozvoj
dovednosti v jednotlivych oblastech.

Vzdé¢lavani je uskute¢novano po celou dobu denniho programu a probiha formou
spontannich i fizenych aktivit. V pribéhu dne se stfidaji individuélni i skupinové formy
prace. Déti se uci spolupraci se spoluzaky ve tfid¢ i s dalSimi Zéky Skoly v pribéhu
vybranych mezitfidnich projektd a aktivit a ve Skolni druzing.

5.3 Evaluace

Autoevaluacni proces v pfipravné tiidé je veden pribézné, mapuje vhodnost
rozvrzeni vzdélavaci nabidky a jeji realizace. Evaluace ptispiva ke zlepSovani podminek
vzdélavaciho procesu.

V pribéhu celého skolniho roku a zejména v pololeti a na zavér roku provadi tfidni
ucitel hodnoceni a kontrolu vysledki své prace a prace déti. Sleduje individualni pokroky
ditéte, a vyhodnocuje tak ucinnost vzdélavaciho programu.

Déti jsou v prubéhu roku vedeny k sebehodnocenti, uci se tak zodpovédnosti k sobé
a svym povinnostem. Pomoci portfolii spole¢né¢ vyhodnocujeme pokroky, uspéchy nebo
oblasti, které je tfeba vice stimulovat a rozvijet.

V ramci hodnoceni ziskaji déti v I. pololeti slovni hodnoceni a na konci S§kolniho
roku pochvalny list a slovni hodnoceni. Tento zptsob hodnoceni ma motivacni charakter
a dava détem, rodicim i uciteli zpétnou vazbu. Hodnoceni je vedeno formou komentare
k Gspéchtim a dovednostem, které si dité jiz osvojilo nebo oblastem, které je tiecba dale
posilovat.
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Piilohy k SVP pro p¥ipravnou tiidu:

1. Zaznamovy arch pro dité v piipravné tiidé
2. Pokyny, kdy a jak arch pouzivat
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Priloha ¢. 1

Zaznamovy arch pro sledovani a hodnoceni rozvoje a uceni ditéte v pripravné tiidé

(podklad pro cilenou podporu vzdelavacich pokrokt ditéte z pohledu jeho skolni
zpusobilosti)

JMENO AItete: ..ot Datum narozeni:

Dité navs§tévovalo — nenavs§tévovalo matefskou
Skolu. Dité ma — nema odloZenou Skolni
dochazku.

Stupnice pro hodnoceni ditéte v jednotlivych dovednostech (zpiisobilostech):
1 — dosud nezvlada (ma vaznéjsi obtize)
2 — zvlada s vynalozenim maximadlniho usili
3 — pfetrvavaji problémy (obcasné, dilci)
4 — zvlada spolehlive, bezpecné
N — neni hodnoceno (nelze fici, neprojevuje se)

1. Prakticka samostatnost (fyzicky rozvoj a pohybova koordinace, sebeobsluha)

Sledovany jev L pololeti 2. pololeti Poznamky

Je dostatecné fyzicky vyspélé

Jeho pohyby jsou koordinované (hazi a chyta mic,
udrzi rovnovahu na jedné noze, béha, skace, v
bézném prostiedi se pohybuje bezpecn¢)

Samostatné se obléka

Je samostatné pfi jidle

Je samostatné pii zvladani pravidelnych dennich ukont
osobni hygieny

Udrzuje kolem sebe poradek (je schopné samostatné
pripravit ¢i uklidit pomucky, srovnat hracky apod.)




Dovede si samo poradit s béZnymi problémy
(napt. uklidi po sobé& papir od suSenky, nalije si napoj,
utfe rozlity ¢aj, zalije kvétiny ...)

Dokaze se postarat o své véci

2. Socialni informovanost (orientace v prostiedi, v okolnim svété i v praktickém zivot¢)

Sledovany jev

L pololeti

2. pololeti

Poznamky

Vyzna se ve svém okoli (vi, kde bydli, kam chodi do
skolky...)

Rozumi béZznym okolnostem, déjam, jevim,
situacim, s nimiz se setkava (ma zakladni
poznatky o svété prirody i o Zivoté lidi)

Ve znamém prostiedi se pohybuje a vystupuje
samostatné

S pomoci dospélého se dovede zorientovat v
novém prostredi

Dovede vyridit jednoduchy vzkaz

Dokaze si vhodné fici o to, co potiebuje

Odhadne nebezpecnou situaci, neriskuje

3. Citova samostatnost (emoc¢ni stabilita, schopnost kontrolovat a fidit své chovani)

Sledovany jev

1. pololeti

2. pololeti

Poznamky

Zvlada odlouceni od rodic (po urcitou cast dne)

Vystupuje samostatné, ma sviij nazor, dokaze vyjadrit
souhlas i nesouhlas

Projevuje se jako emoéné¢ stalé, bez vyraznych vykyvi
v naladach
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Reaguje pifiméfené na drobny netispéch

Dovede odlozit prani na pozd¢jsi dobu

Dovede se prizptsobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci

4. Socialni samostatnost (souziti s vrstevniky, uplatnéni se ve skupiné vrstevniki,
komunikace, spoluprace, kooperace s vrstevniky)

Sledovany jev 1. pololeti 2. pololeti Poznamky

Uplatnuje zakladni spolecenska pravidla (umi pozdravit,
pozadat, podékovat, omluvit se)

Dovede se vcitit do potieb druhého ditéte

Dokaze vyslovit a obhajovat svilj nazor

Dokaze vyjednavat a dohodnout se

Dovede se zapojit do prace ve skuping, bez projevt
prosazovani se ¢i naopak nezucastnéni se

Komunikuje a spolupracuje s ostatnimi détmi

Pfi skupinovych ¢innostech se snazi pfispét svym podilem

Pokud jsou dany pokyny, je srozuméno se jimi fidit

5. Vyslovnost, gramaticka spravnost i-e¢i, slovni zasoba, irovein komunikace

Sledovany jev 1. pololeti 2. pololeti Poznamky

Vyslovuje spravné vSechny hlasky

Mluvi ve vétach, dovede vypraveét piibeh, popsat situaci
apod.

Mluvi gramaticky spravné (tj. vyuZiva spravné rodu,
Cisla, casu, tvard, slov, predlozek aj.)

Rozumi vétSin€ slov a vyraz bézné uzivanych v
prostiedi

Ma bohatou slovni zasobu konkrétnich pojmt
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Rozumi pojmim vyjadiujicim ¢asoprostorovou orientaci
(nad, pod, dole, nahote, v¢era, dnes, pozdéji...)

Uziva spravné uvedenych ¢asoprostorovych pojmt

Zna bezpecné pojmoslovi geometrickych tvard
(kruh, &tverec...) a spravné jich uziva

Dokaze spravné pojmenovat barvy

Vv v

Bézné komunikuje s détmi i dospélymi, je schopno
dialogu, v komunikaci si je jisté (nevyskytuji se
pravidelna nedorozumeéni)

6. Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drZeni tuzky

Sledovany jev

1. pololeti

2. pololeti

Poznamky

Upftednostiuje uzivani P ¢i L ruky pfi kresleni ¢i jinych
pri ¢innostech, kde se preference uplatiiuje

Je zruéné pii zachazeni s predméty, hrackami,
pomiickami a nastroji (pracuje se Stavebnicemi,
modeluje, stfiha, kresli...)

Tuzku drzi spravné (Spetkovy uchop, uvolnéné zapésti)

Dokaze vést stopu tuzky a napodobit zakladni
geometrické obrazce, riizné tvary (popf.

pismena)

7. Diferencované vnimani (sluchové a zrakova analyza a syntéza)

Sledovany jev

1. pololeti

2. pololeti

Poznamky

Rozlisuje podstatné znaky predméta (rozliSuje barvy,
tvary, figuru a pozadi)

Rozlisuje zvuky (slysi hlasku ve slove)

Dovede pracovat se strukturou slov (zvlada hrat
slovni fotbal, odebere pocatecni ¢i konecnou hlasku
ve slové, dovede vytleskat ve slové dvé slabiky)

Dokaze najit rozdily na dvou obrazcich ¢i ve dvou
podobnych slovech

Dovede slozit obrazek z nékolika tvaru a slovo z
nékolika slabik

Postfehne zmény ve svém okoli
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8. Logické a mySlenkové operace (porovnavani, ttidéni, fazeni, ¢iselné predstavy,

feSeni problémtl)

Sledovany jev

1. pololeti

2. pololeti

Poznamky

Dovede porovnavat vlastnosti predméti
(velikost, tvar aj.)

Dovede ttidit pfedméty dle daného kritéria
(rozttidi koralky do skupin podle barvy, tvaru,
velikosti)

Dovede seradit predméty podle velikosti vzestupné i
sestupn¢ (napf. pastelky)

Vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita pocet prvki v
rozsahu do péti (deseti)

Premysli, uvazuje (odpovida na polozené otazky,
fesi jednoduché problémy a situace, slovni ptiklady,
ulohy, hadanky, rébusy)

9. Zamérna pozornost, imyslna pamét’ pro uceni

Sledovany jev

1. pololeti

2. pololeti

Poznamky

Dovede soustiedit pozornost na ¢innosti po urcitou
dobu (cca 10-15 min.), neodbiha od nich

Soustfedi se i na ty ¢innosti, které nejsou po n¢ aktualné
zajimavé (které mu byly zadany)

Dokaze si zamérné zapamatovat, co prozilo, vidélo,
slyselo, je schopno si toto po pfiméiené dobé vybavit a
reprodukovat

10. Pracovni chovani, soustiredéna pracovni (u¢ebni) ¢innost, zimérné uceni

Sledovany jev

1. pololeti

2. pololeti

Poznamky

Dokaze ptijmout kol ¢i povinnost

Dokaze postupovat podle pokynt

Zadanym Cinnostem se vénuje soustfedéné, neodbiha k
jinym, dokaze vyvinout usili k jejich dokonceni

Dovede odlisit hru od systematické prace

,»Necha“ se ziskat pro zamerné uceni

Nerusi v praci ostatni
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Pracovni poznamky ucitelky — zavéry z jednotlivych etap hodnoceni

Datum zaznamu

Aktualni vzdélavaci potieby ditéte a zaveéry pro pedagogickou ¢innost v dalsi etapé

31




Priloha ¢.2

Pokyny, kdy a jak arch pouzivat.

Dité, které absolvuje ptipravnou tfidu zdkladni skoly, by mélo byt na takové arovni
svého rozvoje a uceni, aby bylo zpisobilé zvladat s uspokojenim zivot ve Skolnim
prostiedi, dorozumét se v ¢eském jazyce, bez vaznéjsich problémi zvladat skolni praci a
strukturované uceni. V ptipravné tiid¢ je zapotfebi zaméfit se zejména na tyto oblasti a
podporovat rozvoj dovednosti, jejichz osvojeni ditéti skolni zac¢atky usnadni.

Zaznamovy arch umoziuje sledovat deset zakladnich dovednosti. Jsou
formulovany v podobé¢ oc¢ekavanych vystupt, k nimz by vzdélavani v ptipravné tiidé mélo
smefovat. Nejsou to vystupy povinné, ale pouze orientacni, jichz kazdé dit€¢ muze
dosahovat v jiné kvalit¢ ¢i v jiné Grovni dokonalosti, dle svych osobnich dispozic a
moznosti. Tyto vystupy jsou vSak urcujici pro pedagogické usili ucitelky, ktera by se
méla snazit poskytnout kazdému ditéti takovou podporu a pomoc, aby dosahlo
maxima svych individualnich moZnosti.

Zaznamovy arch mize slouzit ke zjisténi toho, na jaké irovni rozvoje a uceni je
dit¢ pti vstupu do piipravné tfidy (mizeme jeho pomoci provést zakladni vstupni
diagnostiku ditéte a spolehlivéji rozpoznat jeho konkrétni vzdélavaci potieby). V prubéhu
Skolniho roku pak muize slouzit ucitelce k postupnému sledovani vzdélavacich pokroki
ditéte a ovéiovani toho, zda a v jaké mife si dité sledované dovednosti osvojuje ¢i nikoli.
Dle zjisténi pak ucitelka v ramci individualniho vzdélavaciho planu upravuje vzdélavaci
nabidku.

Zaznamovy arch postacuje pro dva zaznamy (I. a II. pololeti). Rubriku na
poznamky u jednotlivych dovednosti 1ze vyuzit tehdy, ma-li dité v konkrétni dovednosti
vaznéjsi problémy a potiebuje-li vyrazngjsi intervenci. Tuto rubriku miiZze ucitelka vyuzit
také k uptfesnéni zapisu, popi. k uvedeni jinych dilezitych skute€nosti, které se zjist€énim
souviseji.

Prostor pro pracovni poznamky (na posledni stran¢ archu) ucitelka vyuzije pro
zavery z jednotlivych etap, kdy hodnoti vzdélavaci pokroky ditéte. Zapisuje zde konkrétni
podnéty pro pedagogickou praci do dalsi etapy a zaroven zhodnoti i konkrétni pedagogicka
opatfeni, kterd byla uskutecnéna (zda a nakolik byla ¢i nebyla opatfeni ¢i intervence
ucinnd). Ma tak moZnost ziskavat pribézné zpétnou vazbu a podle toho pak planovat,
usmérnovat ¢i korigovat svoje dalsi vzdélavaci kroky.

Pti praci s archem zapisujeme v piislusSném sloupci k jednotlivym dovednostem,
na jaké Urovni ji dité zvlada.

Hodnotime podle stupnice 1 — 4. Pokud nemame dostatek podnétl k tomu,
abychom uroven urcit¢ dovednosti zhodnotili, zapiSeme N (napf. u ditéte, které se
dostate¢né neprojevuje, dosud mluvi Spatné ¢esky apod.). V dalsi etapé se pak pokusime
skute¢nost zjistit a udaj doplnit.
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